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NEMZETKÖZI KYOKUSHIN - KNOCKDOWN - 

FULLCONTACT - KARATE CSAPATBAJNOKSÁG 

NEMZETKÖZI PARA KARATE VERSENY - 2022 
 

VERSENYKIÍRÁS 
 
 

A  verseny célja:     

• a nemzetközi kata és kumite csapatbajnoki címek eldöntése,  

• a karate népszerűsítése,   

• nemzetközi versenyzési és felkészülési lehetőség biztosítása, 

• nyílt megmérettetési lehetőség a résztvevő para sportolók részére, (önvédelem, kata) 

• a barátság elmélyítése a résztvevő országok között. 

 

A verseny résztvevői:      

• a Magyar Karate Szakszövetség és tagszervezeteinek versenyzői 

• a meghívott országok válogatott vagy klubcsapatai, versenyzői 

 

A verseny ideje: 2022. november 19. (Szombat) 

 

A verseny helyszíne: Kellner Ferenc sportcsarnok - Madárfészek Ökölvívó Akadémia-Újpest 

                                    1045 Budapest Pozsonyi utca 4/c 

A verseny szervezője: Stabilitás Sport Promotion 

 

Felkért védnökök:         

• Dr. Schmidt Ádám, Sportért felelős államtitkár  

• Dr. Mészáros János, Magyar Karate Szövetség és az NVESZ elnöke 

• Dr. Garamvölgyi László, r. dandártábornok 

 

Kiemelt Díszvendég:       

• Shihan Koen Scharrenberg 6. dan EKO elnök, WKO alelnök  

 

A verseny díszvendégei:  

A Magyar Karate Szakszövetség és a szervezőbizottság által meghívott vendégek, 

valamint a hazai sport és közélet ismert személyei 

 

Felkért Nemzetközi főbirók: 

• Shihan Remigius Karpinski     - Kumite   

• Shihan Aleksander Goncharenko - Kata 

• Shihan Koen Spitaels          - Para karate 
 

A Versenybíróság magyar vezetői:  

• Shihan Borza József 7. dan 

• Shihan Dr. Bogdán Olivér 5. dan 

 

Nemzetközi koordinátor: Shihan Pápai Zoltán 5. Dan  
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Az indulás feltételei: 

• 2022. évre érvényes magyar/ nemzetközi szervezeti tagsági igazolvány    

• Érvényes „Versenyezhet” sportorvosi bejegyzés   

• Érvényes MKSZ - Versenyengedély kártya 

• Érvényes övfokozati bejegyzés -2022 évre érvényes MKSZ tagsági viszony          

• Helyszíni orvosi vizsgálaton való megjelenés és alkalmasság 

• Nevezés a nevezési határidőn belül 

• Felelősségnyilatkozat / Nők részéről nyilatkozat, hogy nem terhes 
 

Versenyszámok: 

• Ifjúsági, Junior, Felnőtt és Masters csapatkata  

• Ifjúsági, Junior, Felnőtt és Masters csapatkumite  

• A parasport versenyen: önvédelem és formagyakorlat (részletes tájékoztatót küldünk) 
 

Korcsoportok: 

• Masters: a verseny napján 35. életévüket betöltött nő, illetve 40. életévüket betöltött 

férfi versenyzők, 3 fő +1 tartalék 

• Felnőtt: a verseny napján 18. életévüket betöltött versenyzők 

• Junior: 2004 vagy 2005-ben születettek, 3 fő + 1 tartalék     

• Ifjúsági: 2006 vagy 2007-ben születettek, 3 fő + 1 tartalék)    
 

Csapat kata:  a csapatok összeállítása lehet csak női, csak férfi, vagy vegyes csapat.  

A verseny lebonyolítása az érvényben lévő EKO Team Kata szabályai szerint történik. 
https://www.european-kyokushin.org/wp/wp-content/uploads/2021/10/EKO-Kata-rules20211007.pdf  
 

Selejtező körök (kötelező kata): 

Felnőtt: Gekisai Dai, Gekisai Sho, Yantsu, Tsuki no kata, Saiha.  

Junior: Gekisai Dai, Yantsu, Tsuki no kata  

Ifjúsági: Pinan 2-5  
 

Negyeddöntő, elődöntő, döntő (szabadon választott kata) 

Felnőtt: Seipai, Kanku, Seienchin, Sushiho, Garyu.  

Junior: Gekisai Dai, Gekisai Sho, Yantsu, Tsuki no kata, Saiha.  

Ifjúsági: Gekisai Dai, Yantsu, Tsuki no kata. 
 

Az elődöntő és döntő során különböző kata-kat kell a csapatoknak bemutatni.  

Junior: A korábban bemutatott kötelező kata nem választható a szabadon választható körben.  
 

Csapat kumite: abszolút kategória, nincsenek súlycsoportok.  

• Masters kategória: a junior kumite szabályok szerint, 2 ffi és 1 női versenyző +1-1 

tartalék - küzdőidő 2 perc  

• Felnőtt: felnőtt kumite szabályok szerint, 2 ffi és 1 női versenyző, +1-1 tartalék - 

küzdőidő 3 perc   

• Junior: junior kumite szabályok szerint, 2 ffi és 1 női versenyző +1-1 tartalék – 

küzdőidő 2 perc        

• Ifjúsági: EKO ifjúsági kumite és a magyar szabályok szerint (teljes erejű ütések és 

rúgások, illetve a fejvédőre körívesen, kontrollal végrehajtott rúgások), 2 ffi és 1 női 

versenyző, +1-1 tartalék – küzdőidő 1,5 perc.  

 

https://www.european-kyokushin.org/wp/wp-content/uploads/2021/10/EKO-Kata-rules20211007.pdf
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Kötelező védőfelszerelések:  

• Felnőtt férfi: herevédő 

• Felnőtt nők: altestvédő, lábszárvédő, kosaras mellvédő,  

• Junior, masters férfi és nő: lábszárvédő, altestvédő és fejvédő, nőknek kosaras mellvédő  

• Ifjúsági: lábszárvédő, altestvédő, fejvédő, ifi lányoknak: + kesztyű és testprotektor. 

 

Védőfelszerelésről mindenki maga gondoskodjon! (szervező nem biztosít védőfelszerelést)  

 

A lebonyolítás rendszere: 

A női versenyzők egymással küzdenek, a férfi versenyzők a leadott sorrend alapján. 

Csapatonként így három küzdelem várható. Mindegyik küzdelem egy mérkőzésből áll 

(ld. az előző pontban a küzdőidőket), mely végződhet az egyik fél győzelmével (aka, 

shiro), vagy döntetlennel. A csapatok közötti azonos pontállás esetén először az ippon, 

majd a wazaarik száma dönt, majd a gentenek, chuik száma (kevesebb győz), majd a 

kapott zászlók száma számít be az eredménybe. Amennyiben mindenben döntetlen az 

eredmény, akkor egy összesorsolt pár kihúzásra kerül, akik egyéni szabályrendszer sze-

rint küzdenek meg a csapatok közötti győzelem eldöntése végett (itt lehet mérlegelés).    

 

Nevezési határidő:  

2022. Október 15. – az alábbi email círe: dreamcupworld@gmail.com   

  
A csapatbajnokságra nevezhetők klub, szövetségi, vagy branch-i csapatok is egy 

megjelölt csapatnévvel, csapatonként 1-1 versenyző kölcsönözhető. 

 

Az e-mailes nevezés mellett kérjük, hogy a nevezési felületen (https://karate.main1.hu  ) 

is legyen a nevezés feltöltve oly módon, hogy a választott csapatnév kerüljön a 

megjegyzés rovatban feltüntetésre!  

 

A csapatok kérésére szállást és étkezési lehetőséget biztosítunk. 

 

Nevezési díj:   

• 50 EUR /20 ezer Ft, amit a nevezett csapatok után a helyszínen, a regisztrációnál kell 

megfizetni.     

 

Díjazás: Az I-II-III-III.  helyezett csapatok serleg, érem és oklevél díjazásban részesülnek. 

   A versenyen egyéb különdíjak is kiosztásra kerülnek. 

 

Versennyel kapcsolatos információk: 

Tel: +36 20 427 2148  

E-mail: stabilitas.sport@gmail.com   

 

Figyelem! A kyokushin karate népszerűsítése érdekében, az eddigi évek hagyományai 

szerint a rendezvényen lehetőséget biztosítunk a döntök előtti gálaműsor keretén belül 

neves versenyzők, versenyzőpárok, rivális küzdők részére szuperfight-ok lebonyolítására, 

vagy látványos bemutatókra is, kérem az ilyen jellegű igények megküldését a részünkre. 

 

 

 

mailto:stabilitas.sport@gmail.com
https://karate.main1.hu/
mailto:stabilitas.sport@gmail.com
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A rendezvény programja:  
 

 

A csapatbajnokság egy egész napos rendezvény keretén belül lesz megrendezve, a 

csapatverseny döntője a 17.00 kezdődő gálaműsor része.  

 

2022. November 18. péntek 
 

12.00-18.00 Nemzetközi és hazai versenyzők érkezése 

14.00-18.00 Regisztráció, orvosi vizsgálat 

16.00-19.00 Bírói értekezlet, sorsolás 

 

 

2022. November 19. Szombat 
 

09.00-12.00 Para karate versenyszámok (formagyakorlat-önvédelem) 

12.00-12.30 Szünet, bemutatók 

12.30-          Megnyitó ünnepség  

13.00-17.00 Csapatbajnokság kata - kumite selejtezők, középdöntők, elődöntők  

            17.00-19.00 Gálaműsor: csapat és parasport döntők, bemutatók, szuperfightok  

19.00-          Eredményhirdetés  

 

Megjegyzés:  

 

A para versenyszabályokat külön kiírásban küldjük, melyen stílusfüggetlenül lehet részt venni. 

 

Minden nevezett és résztvevő klubból 1 edző és 1 kísérő díjmentesen beléphet.        

 

A rendezvény kiemelt médianyilvánosság mellett zajlik, amelyről exkluzív összefoglaló 

készül az írott és elektronikus csatornákon, többek között az interneten és a Sport 1 tv-ben. 

 

Jó felkészülést és eredményes versenyzést kívánunk mindenkinek! 

 

 

Budapest, 2022. szeptember 15. 

 

 

 

                                          Tisztelettel: OSU! 

 

 

                                                                                         

                                                                             Kalmár Árpád 

                                                                         a verseny szervezője 

                                                                     Stabilitás Sport Promotion 

                                                                        Tel.: +36 20 427 2148 
 


